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PLANNING DES ENTRAINEMENTS : Semaine 28

(MAJ : Jeudi 02 Juillet 2020)

Saison 2019-2020

LES SEANCES SONT ORGANISEES AVEC LES ANNEES D'AGE DE LA SAISON PROCHAINE ET SONT OUVERTES AUX NON-LICENCIEES.

| VENDREDI 10/07 | SAMEDI 11/07

POLES | CATEGORIES | LUNDIO6/07 | MARDIO7/07 | MERCREDI08/07 | JEUDI09/07
U6 (né en 2015)
EVEIL U7 (né en 2014)
"Jouer pour apprendre" 10h00 - 11h30
U8 (né en 2013)
U9 (né en 2012)
INITIATION U10 (né en 2011)
"Jouer pour apprendre" 14h00 - 15h30
U11 (né en 2010)
U12 (né en 2009)
16h30 - 18h00 16h00 - 17h30
PRE-FORMATION U13 (né en 2008)
"Apprendre a jouer" U14 (né en 2007)
18h00 - 19h30 18h00 - 19h30
U15 (né en 2006)
U16 (né en 2005)
U17 (né en 2004)
_ FORMATION el 18h45 - 20h15 20h00 - 21h30
'Apprendre a gagner U18 (né en 2003)
U19 (né en 2002)
PERFORMANCE SENIORS 19h00 - 20h30 19h00 - 20h30
"Jouer pour gagner" (2001 et avant)
U6F a U15F
FEMININES (2015 3 2006) 14h00 - 15h30

PRECISIONS

1 PAS DE VESTIAIRES sur place. Merci de venir changer.
2 Aucun public autorisé durant les séances.
3 Tous les éducateurs porteront un masque. Du gel hydroalcoolique sera disponible sur place




